ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ НЕДЕЛИ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ

	№
п/п
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственные за проведение

	1
	Конкурс рисунков «Овощи и фрукты – полезные продукты» 
(1-7 классы)
	21.11.2022
	Классные руководители

	2
	Доклады на тему: «Витамины»
(5-6 классы)
	
22.11.2022
	Учитель биологии

	3
	Составление памятки
«Правила здорового питания» (9 класс)
	23.11.2022
	Учитель биологии

	4
	Проведение бесед с учащимися 1-4 классов на темы: «Режим питания»,
«Вредные продукты», «Хлеб - всему голова» и т.д.
	В течение недели
	Классные руководители

	5
	Проведение бесед с учащимися 5-7 классов на тему «Что мы едим и пьём»
	В течение недели
	Классные руководители

	6
	Проведение бесед с учащимися 8-9 классов на тему «Формула правильного питания»
	В течение недели
	Классные руководители

	7
	Тематические беседы в рамках урока по рациональному питанию в рамках различных учебных предметов

	По расписанию
	Учителя-предметники: биологии, географии, ИЗО, технологии, ОБЖ, химии.

	8
	Презентации на темы: «О пользе молока и молочных продуктов», «О пользе рыбы и рыбных продуктов», «О пользе мяса, виды мяса».
	На классных часах
	Классные руководители

	9
	Классные часы на темы: «Питание и здоровье учащихся 1- 4 классов», «Секреты здорового питания для учащихся 5 - 7 классов», «Культура приема пищи для учащихся 8 – 9 классов».
	На классных часах
	Классные руководители




И.О.Директора __________/Н.А.Борзенкова
